
DONNÉES DÉMOGRAPHIQUES 
DU RÉGIME DE SOINS MÉDICAUX 
EN DATE DU 30 JUIN 2025 –  
L’ÂGE MOYEN DES RETRAITÉS  
EST DE 72 ANS.

Retraités participants 14 527

Conjoints participants 7 328

Personnes à charge 
participantes 325

TOTAL 22 180

Cap-Pelé
Falaises de Cap-Pelé, sous licence en vertu de Tourisme N.-B.

Augmentation
de taux de
6,81 % 

CHANGEMENTS DES TAUX POUR LE RÉGIME DE SOINS MÉDICAUX

COUVERTURE INDIVIDUELLE COUVERTURE FAMILIALE

TAUX ACTUEL NOUVEAU TAUX TAUX ACTUEL NOUVEAU TAUX

216,15 $ 230,87 $ 432,30 $ 461,74 $

AUCUN CHANGEMENT AUX TAUX DU RÉGIME  
D’ASSURANCE VOYAGE

COUVERTURE INDIVIDUELLE COUVERTURE FAMILIALE

TAUX ACTUEL TAUX ACTUEL

15,52 $ 31,07 $

RÉGIME DE SOINS MÉDICAUX :  
AUGMENTATION DES TAUX ET DE LA COUVERTURE
Des progrès substantiels ont été réalisés dans la réduction du déficit au cours des dernières 
années et le Régime est dorénavant en bonne condition financière. Pour soutenir la stabilité 
financière continue du Régime et pour mettre en œuvre deux améliorations du Régime, une 
augmentation de 6,81 % est requise.

AMÉLIORATIONS DE LA CONCEPTION DU RÉGIME 
Soins de la vue (verres, montures, lentilles de contact, chirurgie oculaire au laser, lunettes 
de sécurité, implants, lentilles intraoculaires) – Actuellement, la prestation couvre 80 % des 
coûts jusqu’à un montant maximum de 180 $ toutes les deux années civiles. À compter 
du 1er mai 2026, le montant maximum sera porté à 300 $ toutes les deux années civiles. 
Cette prestation était le changement au régime le plus demandé dans le sondage sur les 
avantages sociaux des retraités de 2024.

Services de soins des pieds - La prestation actuelle couvre 80 % des coûts avec un montant 
maximum de 20 $ par visite. À compter du 1er mai 2026, la couverture sera portée à 80% 
des coûts admissibles jusqu’à concurrence des frais habituels et coutumiers qui sont 
actuellement de 60 $ par visite au N.-B. Cet ajustement garantira que la couverture reste 
alignée sur l’augmentation des frais habituels et coutumiers au fil du temps.
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Mars 2026
AVANTAGES SOCIAUX DES RETR AITÉS
Survol

1.	 Conditions inflammatoires
2.	 Diabète
3.	 Cancer
4.	 Maladies respiratoires
5.	 Yeux – Dégénération 

maculaire liée à l’âge

CINQ PRINCIPALES 
CATÉGORIES DE 
MÉDICAMENTS

1.	 Fournitures pour le 
diabète

2.	 VPPC
3.	 Physiothérapie
4.	 Massothérapie
5.	 Lunettes

CINQ PRINCIPALES 
CATÉGORIES DE  

SOINS MÉDICAUX  
COMPLÉMENTAIRES

C O M I T É  P E R M A N E N T  S U R  L E S  R É G I M E S  D ’A S S U R A N C E



RÉGIME DE SOINS DENTAIRES : AUGMENTATION DES TAUX ET MISE À 
JOUR DU GUIDE DES HONORAIRES  
À compter du 1er mai 2026, le guide des honoraires de la Société dentaire du Nouveau-Brunswick de 
2024 sera utilisé au lieu de celui de 2023, ce qui réduira les frais à débourser pour les participants du 
Régime. Cet ajustement nécessite une augmentation des taux de 9,87 %.

CE QUE VOUS DEVEZ 
SAVOIR :

•	 Si vous payez vos primes par 
retenues sur votre prestation 
mensuelle de pension, le 
nouveau taux sera déduit de 
votre prestation de retraite 
d’avril 2026. 

•	 Si vous payez vos primes par 
prélèvements automatiques par 
débit/chèque, l’augmentation 
des taux aura lieu en mai 2026. 

•	 Si vous annulez votre couverture, 
vous ne pourrez pas la rétablir 
ultérieurement, à moins que vous 
présentiez une demande tardive.

•	 Si vous souhaitez modifier ou 
annuler votre couverture, veuillez 
communiquer avec l’équipe des 
Services aux membres de Vestcor. 

DONNÉES DÉMOGRAPHIQUES 
DU RÉGIME DE SOINS DENTAIRES 
EN DATE DU 30 JUIN 2025  
L’ÂGE MOYEN DES RETRAITÉS 
EST DE 71 ANS.

Retraités participants 11 676

Conjoints participants 5 915

Personnes à charge 
participantes 322

TOTAL 17 913

1.	 Obturations
2.	 Détartrage
3.	 Examens
4.	 Radiographies
5.	 Extraction d’une dent

CHANGEMENTS DES TAUX DU RÉGIME DE SOINS DENTAIRES

COUVERTURE INDIVIDUELLE COUVERTURE FAMILIALE

TAUX ACTUEL NOUVEAU 
TAUX TAUX ACTUEL NOUVEAU 

TAUX

42,06 $ 46,21 $ 84,13 $ 92,43 $

Pour en savoir plus sur vos avantages sociaux, communiquez avec l’équipe 
des Services aux membres de Vestcor, l’administrateur de notre Régime, au  
1-800-561-4012 ou 506-453-2296 ou consultez le Livret sur les avantages 
sociaux des retraités : www.gnb.ca/avantagessociaux. 

RAPPEL 
Nous vous encourageons à vous inscrire pour recevoir vos bulletins d’information par 
voie électronique plutôt que sur papier car le coût de chaque correspondance papier est 
directement facturé au Régime. Il y a plus de 14 000 personnes retraitées qui participent 
au Régime. Pour vous inscrire, contactez l’équipe des Services aux membres de Vestcor ou 
remplissez le formulaire d’inscription aux bulletins d’information sur vestcor.org/bulletins.

Parc provincial Mont-Carleton
Parc provincial Mont-Carleton, sous licence en vertu de Tourisme N.-B.

Augmentation
de taux de
9,87 % 

Vous pouvez également trouver des renseignements sur votre couverture 
de soins médicaux et de soins dentaires à l’aide de l’application Croix Bleue 
Medavie et du portail des adhérents :   
www.cbmedavie.ca/adherents/bienvenue.

CINQ PRINCIPALES 
CATÉGORIES DE SOINS 

DENTAIRES

https://www.gnb.ca/avantagessociaux
http://vestcor.org/bulletins
http://www.cbmedavie.ca/adherents/bienvenue

